5 Men(l Restaurante &

PRIMEROS
Mejillones a la Marinera o al Vapor
Ensalada Catalana con vinagreta de aceitunas negras y anchoas
Escalivada
Croquetas de jamon iberico
Ensalada de escarola, mandarina y alcachofa (vegano)

SEGUNDOS
Solomillo de cerdo con salsa roquefort
Meloso de Ternera con parmentier de boniato
Entrecot de Ternera a la plancha con guarnicion (450gr. aprox.) (+6,00€)
Filete de ternera a la plancha con guarnicion (+4,00€)
Filete de dorada con guarnicion
Calamares a la plancha con juliana de verduras salteadas
Lenguado a la plancha con guarnicion (+3,50€)
Jardinera de Seitan relleno de verduras, esparragos, shiitake y salsita de calabaza (vegano)
Canalones de verduras asadas con bechamel de brocoli

POSTRES

Helado de turron con ratafia y carquifioli
Requeson con miel de brezo y nueces
Brownie de chocolate con nueces
Carpaccio de pifia

22,00€ (IVA Incluido)

Incluye :Copa de vino Emporda o Agua
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